Dbaj o dobry kontakt z dzieckiem. Powinienes jak najczesciej:

" okazywac dziecku ciepto i czutosc;

" rozmawiac, nie unikac trudnych tematow;,

" stuchac uwaznie i nie lekcewazyc jego problemow, stuzy¢ radq,

" nie oceniac i nie porownywac z innymi,

" nie wysmiewac, nie krytykowac, nie stawiac zbyt wysokich
wymagan,

" doceniac starania i chwalic¢ postepy;

" pomagac uwierzyc¢ w siebie, uczyc¢ podstawowych wartosci,

" poznawac przyjaciot swojego dziecka,

" zawsze wiedziec, gdzie jest i co robi Twoje dziecko;

" wyrazac zdecydowanie negatywnq postawe wobec narkotykow.



